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PROPOSITO DE LA VISITA

El acompañamiento a las familias de todas y cada una 
de las comunidades del país durante el proceso de ac-
tualización de los planes de respuesta familiares mul-
ti-amenaza por parte de líderes comunitarios, miembros 
de las brigadas de respuesta municipales (BRIMUR) y 
personal de las instituciones de gobierno, será de suma 
relevancia para seguir fomentando el protagonismo de 
los miembros de la familia en la identificación de los 
riesgos que cotidianamente enfrentan, pero sobre todo 
en su preparación para enfrentarlos.

Por ello, hacer de forma ordenada la visita a la familia 
constituye una pieza necesaria en el proceso de actuali-
zación de los planes de respuesta familiares multi-ame-
naza; porque al hacerla, debemos también sembrar en 
la conciencia de las familias, la comprensión de que está 
en sus manos mucho de lo que se puede hacer para evi-
tar, reducir, prepararse y protegerse ante los embates 
de la naturaleza, así como de las acciones que ejecuta-
mos los seres humanos.
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SUGERENCIAS PARA DESARROLLAR LA VISITA

1.    Visitaremos los hogares que nos corresponde de acuerdo al 
plan de visitas casa a casa elaborado en asamblea previa entre el 
líder comunitario y los jefes de familia para asegurarnos que ese 
día y hora estén presentes todos los miembros de la familia.

2.	 Llegaremos al hogar en la hora señalada. Luego de saludar 
al jefe de familia y al resto de los miembros, tratemos de conver-
sar brevemente sobre temas conocidos que permitan crear el am-
biente de confianza necesario para iniciar el proceso de actualiza-
ción del plan. 

Preguntaremos si tuvieron tiempo de revisar el video de elabora-
ción del plan de respuesta familiar multi-amenaza y aunque lo 
hayan hecho, vamos a sugerirles que lo veamos a lo inmediato 
con todos los miembros de la familia para cerciorarnos que todos 
lo conocen (usen su celular).

3.	 Auxiliándose de la guía escrita de elaboración del plan de 
respuesta familiar multi-amenaza, invite a toda la familia a poner 
en práctica el paso a paso que señala el video, iniciando con el re-
corrido de la casa y sus alrededores, procurando aclarar las dudas 
que puedan surgir sobre que son peligros o zonas de seguridad en 
cada momento durante el recorrido de la casa. 

Sugerimos que alguien de la familia vaya tomando nota de todo 
lo que surja en cada momento del paso a paso para que no se es-
cape nada de lo que se converse. Cuando hayan completado los 
primeros siete pasos, informarle a la familia que el paso número 
ocho lo harán el 30 de junio, fecha en que se realizará el 2do Ejer-
cicio Nacional de preparación para proteger la vida.

4.	 Todo lo que la familia haya consensuado en los pasos del uno 
al siete y los hayan convertido en las decisiones que serán parte 
del plan, se debe proceder a poner esta información en un papeló-
grafo de forma sencilla y práctica.
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5.	 Antes de poner la información en el papelógrafo, se hará un 
encabezado con los apellidos de la familia, la dirección de la casa 
con el nombre del barrio o comunidad, así como los nombres de 
cada uno de sus miembros, con sus edades y sexo. Poner la fecha 
en que se elaboró el plan.

Luego se pondrán en el papelógrafo cada una de las tablas con la 
información acordada en los pasos 1, 4 y 5; también deben poner-
se el croquis interno de la casa y el croquis externo y los contenidos 
que debe tener la mochila de emergencia.  

6.	 Finalice la visita de acompañamiento pidiendo que se tomen 
una foto todos los que participaron en la actualización del plan 
de respuesta familiar multi-amenaza; agradezca la participación 
de todos, el tiempo dedicado y el apoyo brindado. Insista que ellos 
han dado un paso importante en la construcción de su seguridad, 
por lo que deben actualizar periódicamente el plan.

Debe invitarlos a poner el plan de respuesta familiar multi-ame-
naza en un punto visible de la casa, para que todos lo vean y no 
olviden las responsabilidades que deben asumir a la hora de una 
emergencia. 

Debe estimular a la familia a que trasmitan su experiencia a veci-
nos, amigos y familiares para que la pongan en práctica; indicar-
les que pueden compartir el video con vecinos, familiares, amigos 
y conocidos incluyendo a los miembros de la comunidad religiosa 
donde practican su fe.

Antes de salir de la casa, recordarle a la familia que en el centro 
escolar donde estudian sus hijos verificarán que se haya actuali-
zado el plan y les podrán aportar sugerencias para mejorarlo, prin-
cipalmente en lo que compete al componente comunitario, dado 
que los muchachos hacen un recorrido de ida y vuelta de la casa 
al centro escolar.  
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RECORDEMOS, LA SEGURIDAD ESTA EN NUESTRAS 
MANOS…

¡El mejor regalo que puedes dar a los tuyos es protegerlos!
Gobierno de Reconciliación y Unidad Nacional

¡SINAPRED SOMOS TODOS! 
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